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Toppidrett i kombinasjon med yrkesfag

Mange ungdommer drgmmer om a sla igjennom og bli den neste Ada Hegeberg.

Pa veien til malet er det viktig med motivasjon, og selv om fatallet ndr opp pa det hgyeste niva, er
det god folkehelse a legge til rette for fysisk aktivitet.

| Ippet av arene pa videregdende er frafallet fra idretten hgy.

Ved 3 tilrettelegge for en personlig utvikling innenfor sin idrett vil mange kunne oppleve & motiveres
bade til 3 sta i idrett og skolegang.

Toppidrett er i dag forbeholdt de fa og teoristerke. Det er ingen motsetning mellom a vaere god i golf
og samtidig ville utdanne deg til elektriker, eller ville ga tgmrerlinja og vaere god i basket.

Akershus Senterparti gnsker G gjennomfgre et pilotprosjekt i Viken fylkeskommune hvor man
kombinerer yrkesfag oq toppidrett. | prosjektet bgr ogsd kombinasjonen yrkesfag-
musikk/dans/drama vurderes.




